. Referent Dr. (F) Horst Kares, St.Ingbert/Saar
TagesveraHStaltung | n KOblenZ | am 04.11.2026 Vorstandsmitglied der DGZS eV. Koordinator des
Curriculum Zahnérztliche Schlafmedizin der DGZS

ZAHNARZTLICHE Mittwoch, 04.11.2026
08.00 - 08.30 Uhr: Administratives & BegriiBung
SCHLAFMEDIZIN

Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz, Aula
Oberstarzt Dr. Thierbach

08.30-10.00 Uhr: Modul 1 - Einfiihrung in die Arztliche Schlafmedizin

Unterkieferprotrusionsschienen zur
Behandlung von obstruktiver Schlafapnoe
und Schnarchen Dr. Kares, Saarbriicken

Kaffeepause

UPS-Workshop

o 10.15-11.30 Uhr: Modul 2 - Einfilhrung in die Zahnérztliche Schlafmedizin
anhand aktueller Leitlinien

11.30- 12.15Uhr: Produktforum - Aktuelle Unterkieferprotrusionsschienen

Mittagspause

13.15-15.00 Uhr: Modul 3 - Praktische Ubungen

- Bissregistrat
Veranstaltungsort: - Front-Jig

Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz - Risikobewertung
Abteilung XXIII - Zahnmedizin
Riibenacher Str. 170 | 56072 Koblenz

Kaffeepause

15.30-17.00 Uhr: Modul 4 - Diskussion, Nebenwirkungen, Adhdrenz, Kasuistiken

in Zusammenarbeit mit der Deutschen 17.00-17.30 Uhr: Verabschiedung und Abreise

Gesellschaft fiir Schlafzahnmedizin e.V. XL
(DGZS) Mit freundlicher Unterstltzung der Deutschen Gesellschaft fiir Wehrmedizin und Wehrpharmazie e.V. (DGWMP)





