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NOTFALLSYMPOSIUM 
WESTERSTEDE 2026 

21.–22. Oktober 2026 
Fortbildung für Rettungsdienst • Notfallmedizin • Katastrophenschutz 

Praxisnah • Wissenschaftlich fundiert • Interprofessionell 

 

Mittwoch | 21. Oktober 2026 
 

13:00 Eröffnung / Begrüßung / Einweisung in die Workshopphase 

Workshopphase 
Workshoporganisation 
• Drei parallel stattfindende Workshops 
• Maximal 15 Teilnehmer je Workshop 
• Jeder Teilnehmer kann alle drei Workshops besuchen. 

Workshopblock I | 13:15–14:15 

• Der schwierige Atemweg geplante Eskalationsstufen 
Dr. Mareike Plohmann 
Ärztliche Leitung Rettungsdienst Emsland 

• Kritische Blutungen  
Bildungszentrum der Berufsfeuerwehr Oldenburg 

• Präklinische Sonographie  
Dr. med. Wüstenbecker 
Klinisches Trainingszentrum 
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 

 14:15–15:00 Uhr | Kaffeepause 

Workshopblock II | 15:00–16:00 

• Der schwierige Atemweg geplante Eskalationsstufen 
Dr. Mareike Plohmann 
Ärztliche Leitung Rettungsdienst Emsland 

• Kritische Blutungen  
Bildungszentrum der Berufsfeuerwehr Oldenburg 

• Präklinische Sonographie  
Dr. med. Wüstenbecker 
Klinisches Trainingszentrum 
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 

 16:00–16:15 Uhr | Kaffeepause 
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Workshopblock III | 16:15–17:15 

• Der schwierige Atemweg geplante Eskalationsstufen 
Dr. Mareike Plohmann 
Ärztliche Leitung Rettungsdienst Emsland 

• Kritische Blutungen  
Bildungszentrum der Berufsfeuerwehr Oldenburg 

• Präklinische Sonographie  
Dr. med. Wüstenbecker 
Klinisches Trainingszentrum 
Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 

Ab 18:00 Uhr 

Get-Together (Selbstzahler) 
Gaststätte M5, Markt 16, Westerstede   

Donnerstag | 22. Oktober 2026 
Zeit Vortrag 
08:30–08:45 Begrüßung 
08:45–09:10 Delegation Arzt vs. Gesundheitsfachkraft – Multiprofessionalität als Blaupause 

für neue Versorgungsmodelle  
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Regionalverband Weser-Ems, OV Oldenburg 

09:15–09:40 Vom Spiegelretter zum Gemeindenotfallsanitäter  
Andre Höhne  

09:45–10:10 Übungsbeteiligung und Realversorgung in Litauen als Spannungsfeld fight tonight 
10:10–10:40 Kaffeepause 
10:40–11:05 Alle starten gemeinsam, aber nicht gleich- das erste Lehrjahr in der    

Notfallsanitäterausbildung zwischen Vorerfahrung und Neueinstieg 
Schülerinnen und Schüler Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH 
Schulungszentrum Nellinghof 

11:10–11:35 Freigabe von Opiaten für Notfallsanitäter 
11:40–12:20 Podiumsdiskussion:  Ist die Ausbildung zum Rettungssanitäter noch                     

zeitgemäß? 
Kersten Enke Präsident des Berufsverbandes für Bildung im Rettungswesen e. V.; Jörg 
Gellern ÄLRD Stadt Oldenburg;  
n.n. Vertreter des Niedersächsischen Landesamtes für Brand und 
Katastrophenschutz; Vertreter der AOK angefragt 

12:20–13:10 Mittagspause / Imbiss gegen Barzahlung in der Kantine möglich 
13:10–13:40 Taktische Medizin - gestern, heute, morgen  

Felix Miarka TREMA  
13:45–14:15 Gastrointestinale Blutungen - Was ist zu tun? 

Thorben Alexy Bundeswehrkrankenhaus Westerstede Klinik für Innere Medizin 
14:20–14:45 Fehlerkultur im Rettungsdienst. Noch aktuell oder immer noch bedeutend 

Miram Kühn Rettungsdienst Wesermarsch 
14:45–15:10 Kaffeepause 
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15:10–15:40 Ebola: Was sind die Herausforderungen für den Rettungsdienst          
Matthias Thöle Malteser Schulungszentrum Nellinghof 

15:45–16:15 Der besondere Fall Teil 2 
Tom Henke Delme Klinikum Delmenhors 

16:20–16:50 Der Traumatologische Herausforderung 
n.n. Bundeswehrkrankenhaus Westerstede Klinik für Orthopädie und Traumatologie  

Abendveranstaltung 22. Oktober 2026 

Grünkohlessen 
Altes Stadthaus Westerstede  
Preis: excl. Getränke 25,00€      


